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Cómo motivar a la lectura 
Ponente: Juan Carlos Alonso (psicólogo y orientador) 
 
¿Qué es la motivación? 

• Un estado emocional 
• Una vivencia agradable 

Es un estado emocional que nos mueve en una determinada dirección para tener una 
vivencia agradable. 
 
El gusto por leer no se puede enseñar. 

• Se contagia 
• Se transmite, se vive. 
• Lo placentero se repite, lo aburrido, forzado se evita 
• Ser modelos lectores 
• Dar de leer. Compartir 

 
 
LEER NO ES UNA OBLIGACION. ES UN PLACER. 

• No forzar 
• No asociar libro=escuela 
• Ellos eligen (nosotros debemos de tener criterios para ofrecerles, buenos 

libros) 
• Seducirles 
• No exigir que lo acaben. 
• Compartir 
• Agradable por sí mismo 
• No obliga a comentarlo 
• No es sólo un regalo 

 
DERECHOS DEL LECTOR 

• Derecho a no leer 
o a saltarse paginas. 
o a no terminar el libro. 
o a releer. 
o a leer lo que se quiera. 
o a leer donde se quiera. 
o a hojear. 
o a leer en voz alta. 
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o a callarse 
 
 La Ikastola debe 

• Asegurar un buen aprendizaje de la lecto-escritura (lectores competentes). 
• Crear hábitos lectores”contagiar” la afición por la lectura. 
• No asociar lectura recreativa con deberes. 
• Proporcionarles mediatecas de calidad (lectura libre). 
• Habituarles a que aprendan a “escuchar el silencio”. 
• Narrarles frecuentemente historias, cuentos… 
• Organizar actividades de animación a al lectura. 
• Coordinarse con las bibliotecas municipales. 

 
La familia debe 

• Transmitir amor por la lectura 
• Compartir lectura (dedicarles tiempo, leer con ellos, comentarles nuestras 

lecturas…). 
• Contarles muchas historias (propias y fantásticas). 
• Implicarse en los relatos. 
• Proporcionarles espacio para sus cuentos. 
• Proporcionarles cuentos de calidad. 
• Aprovechar situaciones cotidianas para leer. 
• Enseñarles a utilizar los libros. 
• Acudir a la biblioteca con frecuencia. 
• No obsesionarse con que aprendan a leer ni con que lean. 
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Ipuinen Aukeraketa (LH) 
Selección de Cuentos para Primaria 

 
1. Ash, F. El ratón del Señor Maxwell. Juventud, 2004 (+ 11) 
2. Banyai, I. El otro lado. FCE, 2005 (+ 11) 
3. Banyai, I. Zoom. FCE, 1999 (+ 6) 
4. Banyai, I. Re-Zoom. FCE, 1999 (+ 6) 
5. Brenifier, O. ¿Qué son los sentimientos?. Col. SuperPreguntas. Edebé, 2006 (+ 9) 
6. Browe, A. En el bosque. Fondo de Cultura Económica, 2004 (+ 6) 
7. Browe, A. Kezkamuxelak. Kalandraka, 2006 (+ 6) 
8. Buchnolz, Q. El coleccionista de momentos. Lóguez, 1997 (+ 11) 
9. Carrol, L. y Domínguez, A. Alice´s adventures in wonderland. 1996 (+ 9) 
10. Cave, K. / Riddel, C. Otra cosa. Elfos, 2003 (+ 6) 
11. Collodi, C. Las aventuras de Pinocho. Kalandraka, 2005 (+ 11) 
12. Curtis, J.L. Hoy me siento tonta y otros estados de ánimo. Serres, 2002 (+ 11) 
13. Dahl, R. / Blake, Q. Cuentos en verso para niños perversos. Altea, 1987 (+ 9) 
14. Dautremer, R. Enamorados. (Kókinos, 2003) (+ 6) 
15. De Maeyar, G. Juul. Ikastolen Elkartea, 2000 (+ 11) 
16. Demers, D. El viejo Tomás y la pequeña hada. Juventud, 2003 (+ 9) 
17. DePaola, T. Oliver Button es una nena. Everest, 2002 (+ 9) 
18. Erlbruch, W. La gran pregunta. Kókinos, 2005 (+ 9) 
19. Esterl, A. y Dugina, O. El sastrecillo valiente. Fondo de Cultura Económica, 2001 (+ 11) 
20. Gisbert, J.M. y Ruano, A. El guardián del olvido. SM, 1990 (+ 11) 
21. Greder, A. La Isla. Lóguez, 2003 (+ 11) 
22. Grimm., Browne, A. Hansel y Gretel. FCE, 2004 (+ 9) 
23. Hicks, B.J. ¡Ñec-ñec ris-ras!. Juventud, 2004 (+ 9) 
24. Hugo, V. Los miserables. Edelvives, 2002 (+ 11) 
25. Innocenti, R. Rosa Blanca. Lóguez, 1987 (+ 9) 
26. Jandl, E. Ser quinto. Lóguez, 1997 (+ 6) 
27. Janicsch, J. Ane beldur denean. Ibaizabal, 2003 ( + 6) 
28. Janicsch, J. ¡ Zas Pum !. Lóguez, 2003 (+ 6) 
29. Janish, H. / Blau, A. Mejillas rojas. Lóguez, 2006 (+ 9) 
30. Kiss, K. / Urberuaga, E. ¿Qué hace un cocodrilo por la noche?. Kókinos, 1999 (+ 6) 
31. Larrondo, D. Mamá fue pequeña antes de ser mayor. Kókinos, 1999 (+ 6) 
32. Lewis, R. Tener amigos es divertido. SM, 2000 (+ 6) 
33. Livan, P. / Olmos, R. La cosa que más duele del mundo. OqO, 2005 (+ 6) 
34. Long, Loren. El astrónomo. Serres, 2006 (+ 9) 
35. Mayer. M. Amets gaizto nire armairuan. Kalandraka, 2001 (+ 6) 
36. Mebes, M. Derrigorrez, musurik ez. Maite Canal, 2003 (+ 6) 
37. Müller, Jörg. El libro en el libro en el libro. Serres, 2002 (+ 9) 
38. Müller, J. El soldadito de plomo, Lóguez, 2005 (+ 6) 
39. Oblong, A. La siniestra Susi y otras historias para gente rara. Ediciones B, 2002 (+ 11) 
40. Pfister, M. El pez Arcoiris. Beascoa, 2005 (+ 6) 
41. Popov, N. ¿Por qué?. El Arca, 1996 (+ 6) 
42. Reider, K. Trufo y Rosa / Rosa y Trufo. Thule, 2005 (+ 9) 
43. Root, P. La Gran Mamá hace el mundo. Kókinos, 2004 (+ 6) 
44. Rosen, M / Blake, Q. El libro triste. Serres, 2004 (+ 9) 
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45. Shaun, Tan. El árbol rojo. Bárbara Fiori, 2006 (+ 9) 
46. Shaun Tan. Emigrantes. Bárbara Fiori, 2007 (+ 11) 
47. Sheldon, D. El canto de las ballenas. Kókinos, 1999 (+ 6) 
48. Skármeta, A / Ruano. La composición. Ekaré, 2000 (+ 9) 
49. Solotareff, G. La máscara. Corimbo, 2004 (+ 6) 
50. Taylor, S. / Sharrt, N. Cuando nace un monstruo. Juventud, 2006 (+ 6) 
51. Thomson, S. / Gonsalvez, R. Imagina un día. Juventud, 2006 (+ 9) 
52. Thomson, S. / Gonsalvez, R. Imagina una noche. Juventud, 2007 (+ 9) 
53. Van Omen, S. Regaliz. Kókinos, 2005 (+ 9) 
54. Vander Zee, R., Innocenti, R. La historia de Erika. Kalandraka, 2005 (+ 11) 
55. Zubizarreta, P. Urrezko giltza. Erein, 2005 (+ 6) 
 

 

POESIA   /   KANTAK 
 

56. Aitzak eta aizan elkarrekin dantzan / A. Lertxundi. Elkar, 2002 
57. Axa mixa zilarra / Triliku. Elkar, 2000 
58. Begi-niniaren poemak / J.K. Igerabide. Erein, 1999 
59. Cuentos en verso para niños perversos. Roal Dahl. Altea, 1987 
60. Egun osorako poemak / J.K. Igerabide. Pamiela, 1993 
61. Gure poesia. Antologia / J.K. Igerabide prestaturiko antologia. Anaya, 1997 
62. Pupuan trapua / X. Olaso. Pamiela, 2005 
 
 

 

WEB GUNEAK 
 

63. www.galtzagorri.org 
64. www.fundaciongsr.es 
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Bibliografia gurasoentzat eta hezitzaileentzat 
Bibliografía para padres y educadores 

 
65. Aprender a educar con cuentos / Lisa Lipkin. Paidos, 2001 
66. Bularretik mintzora. Haurra, ahozkotasuna eta Literatura. J. K. Igerabide. Erein, 2000 
67. Cómo contar cuentos / Arthur Rowshan. Integral 
68. Cómo contar cuentos a los niños. Relatos y actividades para estimular la 

creatividad e inculcar valores éticos / Shirley C. Raines. Oniro 
69. Cómo hacer de tu hijo un lector.  / Milagros Oya. Espasa Calpe, 2004 
70. Cómo hacer para que sus hijos lean: análisis y recetas / Lolo Rico. Alfaguara, 2003 
71. Como una novela. Daniel Pennac. Anagrama, 1995 
72. Cuentos que ayudan a los niños / Gerlinder Ortner. Sirio, 2001 
73. Cuentos que ayudan a sus hijos; para curar, consolar y alentar / C. Nitsch. Medici, 2002 
74. Cuentos para transversales en primaria / J. Lirio Castro. CCS, 2000 
75. El cuento en pedagogía y en educación / Jean-Marie Gillig. FCE, 2001 
76. El libro rojo (azul), (amarillo)  de los cuentos de hadas / Andrew Lang. Neo Paterson 
77. La bruja debe morir / Sheldon Cashdan. Temas de Debate, 1998 
78. La lectura es divertida: diez métodos para cultivar el hábito de la lectura en 

los niños / Janet Gardner, MAD, 2005 
79. Mil años de cuentos; de historias y leyendas para contar a los niños / Milán, 1997 
80. Padres, lectura: ¿Cómo ayudar a los hijos a ser lectores?. Catherine Jordi, DL, 2002 
81. Si tu hijo te pide un libro / Lolo Rico. Espasa, 1996 
82. Vivir la lectura. / L. Reyes Camps. Juventud, 2004 
 


